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EL sistema constructivo “"EBT”, un aporte
légico en la evolucion de la construccion

El hormigon ha tenido un papel fundamen-
tal en la  construccidon contemporanea. Con el
sistema “EBT” deencofrado permanente, a la for-
taleza del hormigobn se le anaden las cualidades
aislantes del EPS(poliestireno expandido). Concebido
por el fundador de Euro Building System, el sistema
“EBT” sintetiza su experiencia en las areas de
disefio y construccion, logrando evidentes mejoras
técnicas en la manera de construir con Hormigon.

1.1 EL SISTEMA

sl

El sistema constructivo “EBT” de Ila empresa
EBS es un sistema innovador de encofrado para
muros de hormigén insolado. Se basa en dos
paneles de EPS (poliestireno expandido), acoplados
entre si por piezas de union de polipropileno de alta
densidad, con muescas para facilitar el montaje de
armaduras. Con el hormigdn en su interior, se forma
un muro monolitico con un coeficiente de aisla-
miento neto de Rc 3.2, una resistencia al fuego de 3
horas, y se obtiene una reduccion de ruido de 53 dB.
El sistema de la empresa EBS fue evaluado en
Alemania (Institut fur Bautechnik) y en Holanda,
T.N.O., por resistencia del fuego (el nimero #

96CVBB60602) y ruido, (el numero # RPT
728001).

Los granulos de poliestireno se inyectan en moldes
de aluminio donde se han introducido los
perfiles de conexion, proporcionando una buena
sujecion entre hiladas y evitando el escape del
hormigdn recién vertido. Se forma asi un elemento
de

encofrado integrado. Los perfiles de

conexion estan provistos en toda su altura de lami-
nas de sujecion, tanto en la cara interior como en
la exterior, permitiendo cualquier tipo de acabados.

El sistema de la empresa EBT ha

demostrado su calidad. Los elementos “EBT”
hacen posible una construccion mas rapida a un
precio comparativo por metro cuadrado de muro.
Un elemento estandar es equivalente a 6 blo-
ques de hormigén.




1.2 VENTAJAS

EBT ofrece estructuras que respetan el medioambiente, seguras,
superaislantes y permanentes, ofreciendo humerosas ventajas:

e Construccion rapida, sencilla y ligera apta para variedad de usos.
Un promedio de tres personas por cuadrilla puede montar comple-
tamente los elementos de encofrado con hormigon y acero para
un edificio de 600 m_ en un dia.

e Disminuye los costes salariales debido a la rapidez de insta-
lacion, gracias a las grandes medidas y la ligereza de los
elementos de encofrado (6 veces mayor que un bloque
estandar de hormigén).

e Los elementos de aislamiento del encofrado estabilizan el en-
durecimiento del hormigdn. Cuando el clima es caluroso no es
necesario anadir componentes aditivos endurecedores, ni cober-
turas aislantes cuando el clima es frio. Con los elementos “EBT” se
consigue una mayor resistencia del hormigon, debido a que
el hormigén endurece dentro del elemento y no en contacto directo
con el aire.

e Los canales verticales en la cara interna del elemento posibilitan
una excelente adhesion entre el hormigdn y el poliestireno, garanti-
zando también la sujecion al utilizar los elementos finales.

e Los elementos exclusivos de apuntalamiento del sistema con-
structivo de la empresa EBS, ofrecen una construccion de muros
perfectamente alineada y aplomada; ademas facilitan la colo-
cacién de andamios en la cara interior y exterior. El sistema
de apuntalamiento / andamiaje es solamente necesario en una
cara del muro.

e El sistema Unico de encaje situado en la cara superior einferior
permite un mejor anclaje entre hiladas.

e Elementos especiales pueden conseguirse para acabados con
mortero o piedra en construcciones por encima de la cota 0. También
los elementos de anclaje de las paredes dobles pueden sujetarse
a los perfiles de conexion.




1.2 VENTAJAS

No hace falta preveer medidas extra como camaras de aire o
barreras de vapor para optimizar el acabado. El sistema ya lo
tienen solucionado.

El sistema es compatible con otros sistemas constructivos.

No es necesario cortar esquinas, existen ajustadores de
altura, esquinas de 90 grados o ajustables para acomodar cu-
alquier requerimiento de disefio.

El valor de aislamiento térmico superior de Rc 3.2, se traduce
en disminuciones de los costes de calefaccion y de control de clima-
tizacion.

La gran masa de los muros “EBT” tiene una buena calidad de
aislamiento acustico y ofrece una gran reduccion de ruido de 53 dB.

Con el sistema “EBT” La Unica limitacion en el disefio es el lapiz
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1.3 APLICACIONES

EBT ofrece estructuras que respetan el medioambiente, seguras,
superaislantes y permanentes, ofreciendo humerosas ventajas:

e Los elementos de encofrado “EBT” son disefiados para
construcciones por encima y por debajo de la cota 0 de
viviendas aisladas, casas adosadas, incluidos edificios
de mas de una planta (dependiendo de las especifica-
ciones constructivas).

e Los elementos de encofrado “EBT” son competiti-
vos para el uso en otras edificaciones como edificios
industriales y publicos.

e A gran resistencia al fuego de 120 minutos (nucleo de
hormigon de 16 cm), 90 minutos (nucleo de hormigdn,
de 12.5 cm) y la reduccién de ruido de 53dB de un muro
“AAB" hacen que este producto sea perfectamente ad-
ecuado para muros de salas de fiesta 0 muros normales
entre apartamentos o habitaciones de hotel.

e Los elementos de encofrado “"EBT” pueden hacerse servir
para muros de piscina, con lo que se evitan pérdidas de
calor hacia el exterior.

e Los elementos de encofrado “EBT"” pueden utilizarse para
contrafuertes cuando se requiere un acabado especial,
como trabajo de estuco o un aplacado exterior acorde
con el edificio.




La espuma EPS no contiene, ni contu-
vo jamas clorofluorocarbonatos CFC’s
ni HCFC's

1.4 Qué es el Poliestireno?

El poliestireno es un material celular ligero constituido por
dtomosde aguay carbono. Existendosformasusualesde
espuma de poliestireno, a saber el poliestireno extrusio-
nado (conocido bajo elnombre comercial “Styrofoam” de
DOW Chemicaly elpoliestireno expandido (EPS).

Tanto el poliestireno extrusionado como el poliestireno ex-
pandido estdn muy usados enlaindustria, enlaconstruc-
cidonyenlaobracivilcomo aislante térmico.

EIEPS proviene de grdnulos de poliestireno expandido que
contienenunmedio expansivoyunadifivoretardante del
fuego.Pormedio de vaporse calientaelmaterialexpan-
sivo, conloque se creanmultiplesunidadescelulares
resistentesalahumedad (que tambiénse llaman granos
pre-expandidos)lascualesdurante elprocesoaumentan
hasta 40 veces mds su volumen original.

Después de un periodo intermedio en que los granos
pierdensuhumedad, elmaterialexpansivose condensay
elaire llenalaestructura celular. Después de que se esta-
biliza el aire, los grdnulos pre expandidos son prensados
hasta bloques por medio de vapor, o inyectados en moldes
parala produccién de EPS “formado”.

El aislamiento EPS puede crearse en diferentes densidades
pararesponder alas diferentes especificaciones deseadas.
Graciasalaunicaestructuracelularcerradayllenadade
aire,laspropiedadeseldsticas, elligeropesoylafaciltrans-
formaciéndelaprimeramateriaenproductoterminado,
el EPS esun producto muy adecuado paramds diversas
aplicaciones.

beRetptliirptispretimiol desistamérdatdion go £ RI-

ZEl poliestireno expandido presenta riesgos
serios contra incendios?

Es verdad que el poliestireno se quemara si es ex-
puesto a una fuente de calor fuerte. Hay muchos
materiales en la vivienda que se queman con
temperaturas mucho mas bajas. Ademas par reducir el
riesgo de incendio involuntario, todos los productos
EPS tienen un retardante de llama, que se incorpora
en el proceso de fabricacion. La adicién de estos
quimicos tiene como objetivo prevenir que se prenda
el EPS de agentes tales como fésforos, cigarrillos, etc.,
un factor muy valioso también en la instalacién y
maniobra del producto.

éEs verdad que se expiden gases toxicos
cuando el poliestireno expandido (EPS) esta
quemandose?

Todos los materiales organicos incluyendo plasticos,
madera papel, lana y algoddn, expiden una variedad
de gases toxicos, incluyendo monoxido de
carbono(CO). Este es generalmente el gas mas tdxico
en una situacion de incendio. Cuando en un incendio
se queman los materiales organicos mencionados
anteriormente también contribuyen a una deficiencia
de oxigeno. Conociendo la composicién quimica y
estructural de los materiales organicos nos dan una
base para entender la formaciéon de humo y gases
téxicos de la combustion de estos materiales. La
mayoria de materiales combustibles contienen carbon,
y por esto se oxidan en un incendio para producir
diéxido de carbono. Cuando la oxidacién no se
completa, CO, un gas tdxico es producido. Alrededor
de 0.3% 0 3000 particulas por millén (PPM) de CO son
letales para él hombreen 30 minutos. EL Poliestireno
calentado a 300°. Grados centigrados expediran
solamente 10 particulas por millén de monoxido de
carbono; A 4000°. Grados 50 PPM: a 500°.grados , 500

PPM; y a 600°. Grados, expediran 1000 PPM. De
monoxido de carbono.

Para poner lo antes mencionado en perspectiva real.

“La toxicidad maxima obtenida de la combustion del
poliestireno es del mismo orden a la de la madera”. (The
National Research Council in Ottawa).




1.5 MEDIDAS

ALTO 42.5 42.5
. ANCHO 29 30
Blogque estandar TOTAL
Nucleo de
BLOQUE ESQUINA LONGITUD A 81.5 81.5
Derecha/Izquierda| LONGITUD B 40.5 40.5
ALTO 42.5 42.5
Blogque esquina 90 ° ANCHO TOTAL 29 30
Bloque ajustable
Nudleo de
BLOQUE ESQUINA LONGITUD
\ AJUSTABLE ALTO
ANCHO TOTAL
Pieza de relleno TAPA DE ENCOFRADO ALTO 42.5 42.5
ANCHO 16 16
PIEZA DE RELLENO LONGITUD 122
ALTO| 8.5| 17| 25.5
1.6 COEF. AISLAMIENTO TERMICO | RC=3.2
PROPIEDADES RESISTENCIA AL FUEGO
Nucleo Hormigon 16 cm 120 min.
REDUCCION DE RUIDO 53 DB

BARRERA DE HUMEDAD

200 ng/pa.s.m

UESP (UNIDAD)

2.8 kg.

PERFIL DE CONEXION

Polipropileno de alta densidad

* Si se requieren pruebas de
laboratorio y condiciones en
las que se realizaron, estan
disponibles a su solicitud.




RESUMEN DEL SISTEMA

ElSistemaConstructivoEPS estdbasadoenelementosde encofradosimples, connectablesentresiy apilables, formadospordos
panelesde poliestireno expandido, atadosentre sipor piezas de union de polipropileno de grancompacidad. Loselementos
ligerospuedenhacerse fdcimente amedidapormedio de unasierramanual. Lienadosde hormigénforman unmuro monolitico
conuncoeficiente de aislamentonetode Rc 4.55, unaresistenciaalfuegode 3horas, yreducciénderuidode 53dB.Donde sea
necesario se pueden introducirarmaduras para aumentarlaresistencia

demurosportantessituadosporencimaopordebajodelacotalvigas, y murostransversales.

Loselementosson provistos de un perfilde conexion preformado enla parteinferiory enloslados, proporcionandounabuena
sujecion entre hiladas y evitando el escape del hormigdn recién vertido.

ElSistema ConstructivoEPShademonstradosucalidad. LoselementosmdsgrandesEBThacenposible unaconstruccionmds
rapida aunbajo precio pormetro cuadrado de muro. Un elemento estdndard es equivalente a é bloques de hormigon.

Dospanelesdepoliestirenoexpandidosonformadosalrededordelos perfilesde conexién fabricadosde polipropilenode gran
compacidad, porlo que se forma un elemento de encofrado infegrado.

Granos de poliestireno soninyectados en moldes de aluminio donde se hanintroducido los perfiles de conexidn. Los perfiles de
conexidnestdn provistosentodasu alturade ldminas de sujecion, tanto enla carainteriorcomo enlaexterioraunadistanciade
200 mm, que permiten un acabado “seco”, tales como listones de madera, placas de yeso, etc. Tuercas (estdndard) o clavos (prefer-
iblemente clavos atornillados) pueden usarse para la sujecion.

Sies necesario poner armadura, ésta puede colocarse en los huecos especialmente realizados en los pefiles de conexidn. Lateien
pueden serarmados convencionalmente por medio de abrazaderas y armaduralongitudinal.

a) Material

LosencofradosdelSistema Constructivo EPS serealizande acuerdo alanorma CAN CGSB-
51.20M87 de la*Canadese General Standards Board”, haciendo uso de poliestireno expandido
Tipo 2como material de aislamiento. El poliestireno se expande por medio del pentano no

agresivo para el medioambiente. No se usan o crean clorofluorocarbonatos (CFC's) o clorofluorocarbonatos hidratados (HCFC's) en
la creacion de elementos de encofrado AAB.

El Sistema Constructivo EPS fue evaluado por:

*CCMC * CCMC Building Materials Report”n® 12641-R.
*Styropor 140/141 BASFPlastics
*TNORapport HAG-RPT-970034 -

Luchtisolatie van wanden uit AAB elementen



Projectnummer 728.001
*Labaratori general d’Assaigs | Investigacions - BASF Espanola s.a. — Expedient n°® 97002853
*TNO Building and Construction Research—  Ref. # 96-CVB-B0602/STC/GTTB - Fire

resistance

*Ortech-FastenerWithdrawel Evaluation-  Ref.# 96-J53-M0095-1, Project n® 2831
*United StatesTesting Campany, Inc. - Polyethylene webs

*DeutscheslInstitut firBautechnikBerlin-  EBTThermoformsteine, Geschaftszeichen 172-
1.15.2.01

*Deutschesinstitut firBautechnikBerlin-  BASF Akfiengesellschaft, 67056 Ludwigshafen

Prufzeichen PA-IIl 2.1001

b) Que es el Poliestireno?

Elpoliestireno esunmaterial celularligero constituido pordtomos de aquay carbono. Existen dos formasusuales de espumade
poliestireno, asaberelpoliestireno extrusionado (conocidobajoelnombre comercial“Styrofoam”de DOW Chemical) y elpoli-
estireno expandido (EPS)

Tanto el poliestireno extrusionado como el poliestireno expandido es muy usado enlaindustria, enla construcciony enla obra
civil como aislante térmico.

EIEPS porviene de granos de poliestireno expandido que contienenunmedio expansivoy un adifivoretardante delfuego. Por
medio de vapor se calienta el material expansivo, con lo que se crean multiples unidades celulares resistentes a la humedad (que
tambiénsellaman granos pre- expandidos) las cuales durante el proceso aumentan hasta 40 veces mds su volumen original.

Después de un periodo intermedio en que los granos pierden su humedad, el material expansivo

secondensayelairellenalaestructuracelular. Depuésde que se estabiliza el aire, los granos pre-expandidos son prensados
hasta blogues pormedio de vapor, o inyectados en moldes parala produccion de EPS “formado”

El aislamiento EPS puede crearse en diferentes compacidades pararesponder alas diferentes especificaciones deseadas. Gracias a
la Unica estructura celular cerrada y llenada de aire, las propiedades eldsticas, el ligero peso v la facil fransformacién de la primera
materia en producto terminado, el EPS esun producto muy adecuado para mds diversas aplicaciones.

Lasventajasdelmaterial de aislamiento térmico EPS son el poco peso, elbajo consume energéticoylarelacion calidad / precio.

La espuma EPS no contiene, ni contuvo jamds clorofluorocarbonates CFC's ni HCFC's

c) Medidas / Propiedades

Materiales sistema de EBTEUROPE BV
Un Bloque estandar
Longitud: 1220mm, GrosorPanelesEPS: 65 x 65mm,



Anchura: 290mm, Altura: 425mm
NUcleo de hormigon:  160mm (volumen 0.085m3)

Unblogque esquina (derecha/izquierda) Longitud 815/405mmGrosorPanelesEPS:  65x 65 mm, Anchura:
290 mm,
Altura: 425 mm

Nucleo de hormigén: 160 mm (volumen 0.085 m3

Tapa de encofrado:

Altura 425 mm Anchura 160

Estabilizadores AAB (unidad completo) Longitud 2450 mm

Coef aislamento térmico:Rc=3,2m2.

K/WResistenciaalfuego3 horas (nUcleodehormigdn160mm)Reduccionderuido53dbBarrerade humedad200ng/Passem?2
Peso (unidad)2.8kg

Perfil de conexion: Propileno de alta densidad200 mm entre centros con 10 entalladura para armadura

d) Aplicaciones

* Los elementos de encofrado AAB son disenados para construcciones por encima y por debajo de la cota 0 de viviendas aislades,
2 bajo una cubierta o casa adosadas, incluido edificios de mds de una planta (dependiendo de las specificaciones constructivas).

* Loselementosde encofrado AABsoncompetitivosparaeluso enotrasedificacionescomo edificiosindustrialesy publicos.

* Lagranresistenciaalfuegode 3horas, ylareducciénderuido de 53dB de unmuro EBThacen que este productosea perfecta-
mente adecuado para muros de salas de fiesta o muros normales

enfre apartamentos o habitaciones de hotel.

* LoselementosdeencofradoEBTpuedenhacerse servirparamurosde piscina, conloquese evitanpérdidasde calorhaciael
exterior.

+ Los elementos de encofrado EBT pueden utlizarse para contrafuertes cuando se requiere
un especialacabado, como frabajo de estuco o un aplacado exterior acorde con el edificio.

e) Ventajas

El Sistema Constructivo EPS es el Mejor Método 4-1 de Construccion de Muros.
AAB ofrece estructuras que respetan el medioambiente, seguras, superaislantes y permanentes.

* Construcciénrdpida,sencillayligeraparacadamuro de unedificiode viviendaso civil. Unpromedio de tres personasporcua-
drillapuede montarcompletamente loselementos de encofrado conhormigény acero paraun edificiode 600menundia.

* Disminuyeloscostessalarialesdebido alarapidezdeinstalacién, graciasalasgrandesmedidasylaligerezadeloselementosde
encofrado (6 veces mayor que un bloque estandart de hormigdén)

* Seishiladasformanuna alturade muroidealde 2550 mm. Esto ofrece una altura optimal de
muroacabadode 2438mmenelmomentoque se vierte unaplacade hormigdnde 100mm.



* Los elementos EBT pueden cortarse facilmente sobre una mesa de serrado cuando se deseen diferentes alturas de muro. Ademds
EBTofreceelementosderellenosconelcualse puede adaptarlaalturadelmuroenmddulosde85mm.170mmy255mm.

* Elvalorde aislamientosuperiorde Rc 4.55, se traduce primeramente enunadisminucion deloscostesde calefacidony controlde
climatizacién.

* Los perfiles de conexidén hechos de polipropileno de gran compacidad tienen diez muescas que facilitan la colocacién de ar-
maduras de diferentes medidas. Estdin vertidos en todala alturay a

cada 200 mm en los paneles EPS, y visible desde el exterior. Esto ofrece una buena base para poder fijar un acabado “seco” aplacao-
do exterior, efc.

* Lagranmasa de los muros EBT tiene una buena calidad de aislamiento acusticoy ofrece una granreduccién deruido de 53 dB

* Losmuros EBT tienen unaresistencia alfuego de 3 (tres) horas despues delllenado con hormigén.

* Los elementos de aislamiento que quedan, ofrecen también un buen servicio durante el endurecimiento del hormigon. Cuando
el clima es caluroso no se hace necesario anadir componentes aditivos endurecedores ni tampoco coberturas aislantes cuando el
climaesfrio. Conloselementos EBTse consigue unamayorresistenciadelhormigdn, debido aque elhormigdn endurece dentro
del elemento y no "al aire libre”

* Lascanaladurasverticalesenlacarainternadelelemento proporcionanunmuybuenadhesiénentre elhormigény el poliestire-
no y garantizan también una cierta sujecién cuando se utilizan los elementos finales.

* Elsistemaunicodeencajesituadoenlacarasuperioreinferiorofrece unbuenanciaje entre hiladas.

* No hacen falta medidas extra para el acabado, nicdmara de aire extra, niuna barrera de vapor extra.

* EBT ofrece la posibilidad mds econdmica para la cunstruccién de viviendas

* Losmuros EBTpueden seracabados con estucados o acabados exteriores similares ; los perfiles de conexion integrados ofre-
cenuna base sélida para todo acabado; aluminio, vinilo, madera prensada o madera que pueden pnerse conla ayada de clavos o
tornillos. Elementos especiales pueden conseguirse para acabados con mortero p piedra en construcciones por encima de la cota
0. También los elementos de enclaje de las paredes dobles pueden sujetarse a los perfiles de conexién.

* Los exlusivos elementos de apuntalamiento del Sistema Constructivo EPS ofrecen una construccion de muros perfectamente
alineaday aplomada; ademds facilitan la colocacién de andamios en la cara interior y exterior. El sistema de apuntalamiento /
andamiaje es solamente necesario en una cara del muro.



I GUIA DE INSTALACION DEL SISTEMA CONSTRUCTIVO ‘EBT’

1) Herramientas

O Sierra manual de carpintero

[ Caladora eléctrica

[ Cinta métrica

[1 Martillo

0 Taladro conpercutory broca de vidia @ 5y @ 6

[1 Nivel

[0 Plomada

0 Tenazas y alambre maleable tipo para encofradores

[1 Herramientas para el corte y doblaje de las armaduras
O Atornilladora a pilas o a la red

2) Otros materiales

O Alambre 0,77 mm maleable para encofrar

[1 Puntales y andamiaje, son especiales para el sistema

[1 Tablones para el andamio son ideales. Los tableros de encofrar (200 x 50) cm
[1 Reglas o listones 25 x 75 mm

[ Parkers 4 x 30 mm

[ Tornillos para hormigdén con broca de & 6

[ Clavosde acero 17 /70y 18 / 80

[1 Tornillos ABC Spax — S Senkkopf T 25 DBD 5 x 70

[1 Tornillos ABC Spax — Spenkopf Z2 DBD 5 x 50

3) Condiciones para lacimentacion

Las cimentacionestienen porobjetorecibirlas cargasy repartirlas para no pasar ellimite seguro de carga sobre la superficie
que las sostiene. Las cimentaciones que sustentan el sistema constructivo "EBT” deben ser construidas segunlo descrito en el
TGB 1990.

Cuando se superen los limites de lo sefialado en la seccidon 9.15.3, las cimentaciones deben disefiarse por un técnico cualifi-
cado. Se aconseja que la cimentacion se realice y se construya con una tolerancia de unos 5 mm.

Cuando se haga necesaria una cimentacion escalonada, se recomienda seleccionar secciones verticales de 42,5 cm, para
evitar el corte innecesario de los elementos.

4) Ladilatacion de los muros



Situar las posiciones justas del perimetro del muro sobre la cimentacién (cara interior) con un hilo / tiza.

Se puedenusarplanchasde nivelacién de 25x75mm, atadas con clavos de hormigdn de 40 mm. alrededor del perimetro de
la cimentacién del muro. Con ello se mantiene la posicion de la primera hilada de una manera mds sencilla durante la fase
constructiva.

5) Huecos

Consultar los dibujos de los huecos para puertas y ventanas y marcar su posicién sobre la banda de cimentacion.

6) Preparacion del material

Colocar todos los materiales, herramientas, puntales de muros y material de andamiaje dentro del perimetro de la cimentacion
antes de la colocaciéon de la primera hilada de elementos.

7) Primera hilada

Empezar la primera hilada siempre en un rincédn con la colocacion de un elemento de esquina (derecha o izquierda) y después el
siguiente (generalmente un elemento estdndar) Siguiendo la linea de cimentacion / suelo puede colocarse todos los elementos
de la primera hilada de la misma manera.

Losagujerosoirregularidadesenlahiladade cimentaciénpuedensercorregidosadaptandolacarainferior del elemento con
una sierra o nivelado con la espuma “PUR" o mortero para conseguirunasuperficie nivelada. Cuandola cimentaciénno esté
nivelada, serecomienda atarlasegunda hilada conla primera hiladamediante alambre.

Cuando no se utilicen las tablones-guia, se aconseja atar los elementos de esquina con loselementos estdndar paraevitar
el desplazamiento del muro en elmomento de verter el hormigén.

8) Corte de loselementos

Cuando deba cortarse un elemento, se hard poruna de las muescas situadas a un lado delelemento, para no danar el
perfil. Los elementos pueden cortarse fdcilmente con una sierramanual de carpintero. Elmaterial cortado puede volverse a
utilizarmientrashayaquedadounsolo perfilde conexion. Evitarelcorte de elementosde esquina, cortarexclusivamente elemen-
tosesténdar. Elcorte deloselementos puede sernecesario parala colocacionexactade ventanasy puertas.

9) Armado de muros

Cuandolosplanosolasespecificacionesrecomiendenarmadoenlaprimerahilada, éste debeintroducirse antesde colocarla
segundanhilada.Enlosperfilesde conexionse hanintroducidodiezmuescasque facilitanlacolocacionde armadurasdel @ 10,12
o 16.Eldiseno yla colocacion del armado se realizan segun el cédigo de construccion local.

La necesaria armadura viene determinada por un constructor cualificado (arquitecto o aparejador)



10) Indicaciones para el armado

Situar el armado. Medidas y cantidades segun especificaciones del constructor.

Situar el armado horizontal de forma alternativa en cada hilada de manera que el armado vertical pueda colocarse entremedio y
atarse antes de verter el hormigon.

11) Colocaciéon de la segunda hilada

Lacolocaciondelasegundahiladapuede, aligualquelaprimera, empezarporunaesquina, estavezenlaesquina contraria. El
elemento"EBT" de esquinaes colocado sobrelahilada anteriorylos perfiles de conexidn se alinean de manera que estén uno
encima del otro. Alineando losperfiles de conexion se consigue unrefuerzo vertical cada 20 cm, de centro a centro. Los
elementosdebenapilarse arompejuntas (minimo 40cm de desplazamiento) paraevitarlargasjuntasverticales. Cuandose han
alineandolos perfiles de conexion, se pueden fijarlos elementos entre sipresionando el elemento superior sobre elinferior. Puede
golpearelelemento superiorconla palmadelamano para conseguirunabuenaconexidn conla hiladainferior. Lasrestantes
hiladas de elementos pueden colocarse de la misma manera que se describe enlos capitulos 2.3.4

- 2.3.6 de este manual.

12) Aberturas para puertas y ventanas

Pueden conseguirse aberturas para puertas y ventanas por medio de la colocacién de un pre-marco de maderadelas

medidas deseadas. Este pre-marco puede servir para la fijacién delmarco de la ventana o puertay para la fijacion del acabado
interior y exterior.

Elpre-marco puede hacerse porejemplo de piezaslaterales o superiores "multiplex” de 12mm o de 50x 300 mm. Dos piezas de
maderade 50x 100mmse hacenservirparalaparteinferior, paraque elvertido de hormigdn puedarealizarse entre elespacio
infermedio.Hay que asegurarse de que hayan puntales cruzados extraenlas grandesaberturas.

Cuandoelsistemaconstructivo“EBT" estd colocadoylostrabajosde carpinteraparapuertasy ventanasse hancolocadoenlos
sitios deseados, se aconseja apuntalarla carpinteria contablonesde 25 x 100 mm. Con ello se consigue una buena conexién
entre los elementos EPS y lacarpinteriay que se mantengalaformacuadradadurante elvertidode hormigdn.

Antesdelvertido delhormigdn enloselementos"EBT" puedeintroducirse un anclaje deloselementos de carpinteriaconelmuro
mediante clavos (longitud minima de 75 mm) alrededor del perimetro de los marcos a una distancia de 300 mm de centro @

centro.

Loselementossituadosencimadelasaberturasparapuertasyventanasdebenatarse entresiparaevitarelhundimiento dela
hilada de lostablones.



13) El apuntalamiento de los muros

Lasfuerzas que aparecen durante el vertido delhormigdn se venminoradas porelmuro “EBT"y los perfiles de conexidn de polip-
ropileno de los elementos de encofrado “AAB™.

Apuntalar es necesario contra la presién del viento, sobrecarga de andamiaje y fuerzas horizontalesque aparecendurante
el vertido.

El sistema de apuntalamiento de la empresa EBT del muro se monta después de la colocacién de la cuarta hilada de elementos de
la siguiente manera:

1) Verdibujo # 15 paralas medidas

2) Fijarelperfilverticalalperfilde conexionvertical, haciendo uso de tornillos de madera de 10 pulgadas aunadistancia de 40
cm de centro a centro.

3) Fijarlaparteinferiordelperfilverticalalsuelo pormedio de clavosde hormigdn o tornillosde maderade 10 pulgadas.
4) Sujetarelsoporte diagonal al perfil vertical por medio de clavijas de fijacion de 10 mm.

5) Fijarelsoporte diagonalalsuelo pormedio de clavosdeinyeccion de 450mm o alsuelo

intermedio con tonillos de madera de 10 pulgadas.

6) Nivelarelmuro conlaayuda deltomillo atirantadorsituado en el soporte diagonal.

14) Colocacién delandamio

Para andamios de hasta 230 cm de altura, Para andamios de mayor altura,

Situar dos planchas de andamiaje una junto a la ofra sobre los soportes de andamio independientemente de la altura del
andamio.

Para alturas superiores a 230 cm debe montarse una doble barandilla, para lo cual puede usarse

los soportes de seguridad para andamios de la empresa EBT. Colocar también un borde vertical continuo que sobresalga como
minimo 10 cm por encima de las planchas de andamiaje.

15) Pasos deinstalaciones

Los pasos de instalaciones (por ejemplo de electricidad, suministro de agua, suministro y evacuacién de aire, etc.) pueden
introducirse facilmenterealizando agujerosenloselementosconunserrucho, colocando enelloslas tuberiasdeseadas. Sise
necesitan agujerosmayores de 40 cm, infroducirrefuerzos comolosdelas aberturas para puertasy ventanas.



16) Preparativos para el vertido de hormigén

Antes del vertido del hormigdn en los elementos de encofrado “EBT”, debe controlarse la verticalidad delmuro colocado e
infroducirlas posibles medidasnecesarias pormedio de tornillos atirantadores situados enlos puntalesde los muros.

Laprdcticahademostrado que esUtilatarlahiladasuperioralainferiorpormedio de alambre. Conellose evitaelmovimiento de
la hilada superior cuando ésta recibe algun golpe durante el vertido del hormigon.

Mereceespecialatencidnlahiladamdssuperiorsielsistemaconstructivo“EBT" vaautilizarse paramayoresalturasenlaobra. La
parte superior del elemento "EBT" que ofrece la conexién para la siguiente hilada debe protegerse de la suciedad con hormigén.
Cubrirlapartesuperiorconuna banda de film 6 mil-poly, atada fuertemente. Retirar el poly después del vertido delhor-
migdn. Esto simplifica el posterior uso de los elementos “EBT".

17) El vertido delhormigén

El vertido del hormigdn en el muro “EBT" debe realizarse de acuerdo con VBC 1990.

Larapidezde vertidodelhormigénenloselementosde encofradoEBT" tiene muchasvariablesque debentenerse encuenta
antes de empezar a verter. (Por ejemplo la longitud lineal del muro, temperatura, compacidad de la masa de hormigoén, altura del
muroycontenidodelelemento.) Porlodemds,larapidezde vertidodependerddelmétodoqueseuse paraelllenado.

Debido a que el vertido del hormigdn puede ocasionar un reparto desigual, pueden hacerse necesarios los ajustes en la
masa de hormigon.

18) Meétodos de vertido del hormigon

[l Bomba de hormigdn
[l Grua con cubilote
O Cinta fransportadora

[ Directamente del camién hormigonera

19) Elllenado de los elementos

Los elementos debenllenarse conun mdximo de 122 cm porhora. Empezar el vertido llenando los elementos por los huecos
en las venfanas para conseguir un buen llenado; cerrar estas aberturasy seguirconlosrestantes elementos.



20) Compactacion del hormigén

Cadahilada debe compactarse muy bien de manera que el armado y los perfiles de conexion queden bien atados. Asise evitan
tambiénlosdepdsitosde grava. Ademdsdebe compactarse muybienlasiguiente hilada conlaanterior, paraevitarjuntasde
hormigonado.

La compactacion del hormigdn puede realizarse de la siguiente manera:

a) Conbarra

b) Vibrado del encofrado c) Agujavibradora

Durante eluso se hademostrado quelosmurosreforzados “EBT" de unaplanta 254 cm puedenservibrados. Eldidmetro acon-
sejado para la aguja vibradora es de unos 25 mm. La experiencia ha demonstrado que agujas vibradoras mds grandes pueden
encallarse enlos perfiles de conexidon enlas armadurasy que también pueden provocar presiones extra no deseadas.

21) Ajustes

Despuésdelllenadodeloselementosdebe controlarse laverticalidad delosmurosyrealizar posiblesmodificaciones.

22) Retiro de lospuntales

Elretiro delospuntalespuede hacerse despuésque elhormigénhaya adquiridolasuficienteresistenciay esténlos apoyosrep-
resentados por el suelo, cubierta o similar.



II Hormigon

Especificaciones

La naturaleza del hormigén, usado en un proyecto de construccién, viene determinada por las exigencias de la construccion y su
entorno.Unbuenhormigdn, adecuado paraeluso delsistemaconstructivo delaempresa EBTdebe cumplirlas exigencias del
VBC 1990.

Se recomienda el uso de un embudo de 150 mm para el rellenado.

Para aplicaciones especiales pueden hacerse servir mezclas de hormigdn.



III APLICACIONES ESPECIALES

1. Cimentacion escalonada

Cuando sea necesaria una cimentacién escalonada, se recomienda escoger secciones verticales de

42.5 cm para evitar el corte innecesario de elementos

2. Forjado sobre arena

La construccién de un forjado sobre arena es posible con el sistema constructivo “EBT”

3. Esquina fuera deescuadra

Conelelementovariable AABse puedenhaceresquinasde 15°hasta 180° cortando elelemento con una sierra manual de car-
pintero. Para una buena conexién entre hiladas sucesivas esnecesario un desplazamiento minimo de 40cm.

4. Muros transversales

Los muros transversales pueden realizarse de forma sencilla y facil con los elementos de encofrado “EBT” y una sierra
manual de carpintero.

5. Terminacion de muro

Los muros que acaban verticales pueden construirse faciimente por medio de piezas finales (tapas) “EBT" Después de que
cada hilada de elementos “EBT” sea cortada en la longitud deseada, se anade una pieza terminal alfinalde lahilada horizon-
tal.Lasmuescas verticalesenla carainteriordelelemento ofrecen unabuenasujecién para el elementofinal.

6. Conexiones a sistemas de suelo

El sistema constructivo "EBT" es un sistema de encofrado multiple que puede adaptarse bien a los distintos sistemas de suelo.

1) Suelo sobre pladur

2) Viga de suelo infegrada en el muro

3) Suelo tipo “hambro” prefabricado (a disenar)

4) Placa de hormigdn sobre suelo construido sobre base de acero (a disefar)
5) Suelo de placa acanalada (a disenar)



7. Muro sobre base demadera

El sistema constructivo “EBT" puede hacerse servir para la construccidn de muros sobre base de madera. El sistema de apuntalado
que se hace servir para el apoyo de la parte del muro que estd sobre este base de madera debe ser disefiado para cada proyecto.
Contacte con su suministrador técnico AAB para sugerencias para proyectosindividuales.

8. Terminacidon de fachada principal

Cuandoeneldiseno aparece unafachadaacabadaen puntao curva, se hace necesario colocarlos elementoshasta porencimade
laalturadeltecho.Esto puede hacerse cortando elementosconlainclinacion deseadayllenadosconunhormigdnmdsseco.

9. Anclaje de cubierta

El anclaje de cubierta se realiza segun los métodos tradicionales de construccion.

1) Placas pre-fabricadas de cubierta
2) Cubierta plana con (a disenar)



IV INSTALACIONES MECANICAS

1) Electricidad

Todos los cables de electricidad e interruptores deben situarse segun la normativa establecida por las organizaciones correspon-
dientes.

La prdctica ha demostrado que huecos para conducciones eléctricas, cajas de registro y similar, pueden realizarse de manera
rapiday buena con la profundidad deseada con la ayuda de uncuchillo caliente, unafresaossimilar. Una cajaderegistro o
interruptor puedenintroducirse y mantenerse en su sitio mediante una sujecién alos perfiles de conexién o con tornillos en el
hormigdn.Despuésde que hayantenidolugartodaslasinspecciones, puedenrellenarse estoshuecosconespumade poliure-
tano, conlo que las tuberias permanecen en su sitio.

2) Trabajos de fontaneria

En el sistema de muro "AAB" pueden introducirse tuberias y materiales de hasta 38 mm.También aqui pueden intro-
ducirse huecos de la profundidad deseada. Cuando se necesitenmedidasmayores, debenintroducirse antesdel vertido del
hormigdn. Se recomienda no colocar tuberias de agua en los muros exteriores.

3) Instalaciones mecanicas restantes

Ver capitulo 2.7. Pasos para instalaciones.



V Aislamiento de humedad y aire

a) Aislamiento térmico

Si el sistema constructivo “EBT” se utiliza para separar un espacio calefactado de otro no calefactado, no es necesario
proveer al aislamiento térmico EPS de aislamiento contralahumedad, siexiste contactocontinuoconelhormigdn.

El sistema constructivo de la empresa AAB obtuvo la aprobacién basada en el articulo
9.25.6.3. (1) del cédigo National Canadiense de la Construccion.

Elaislamiento de espuma EPS utilizado en elsistema constructivo “EBT" esdelfipoll, conunapermeabilidad alaguade menosde
230 ng/Pasm. (Verlasinstrucciones BASF adjuntas alos datos técnicos)

Se produce condensacion cuando el aire hUmedo caliente entra en contacto con una superficie cuya temperatura esté por debajo
de la del punto de rocié. (El punto de rocié es la temperatura donde el agua del aire se condensard, basada en la temperatura am-
bienteylahumedadrelativa) Graciasasudisenolatemperafuradelasuperficieinteriorde unmuro“EBT"se acercaalatempera-
tura ambiente de la habitacion. Esto es debido al gran valor de aislamiento térmico (Rc

3.2) Por el conftrario las ventanas fienen una capacidad de aislamiento menor y por eso la
temperatura en la cara interior estd mds cerca de la del aire exterior. Aqui se produce condensacién. Por ejemplo:

Con una temperatura interior planificada de 24° C en invierno y una humedad relativa de

40%, la temperatura de la superficie de la pared deberia ser de 9° C para que apareciera condensacion. En otras palabras, la super-
ficie del muro deberia ser 15° C menor que la temperatura de la habitacién.

b) Aislamiento acustico

Gracias asu disefo, los muros construidos con elsistema “EBT” de la empresa EBS tienen un nicleo monolitico de hormigdn de
16cm (bloque normal) 0 12,5cm (bloque masecondmico) estamasasélidano permite lafilfracién de aire haciaelinterioro el
exterior.Porestarazén, estos murossirven como aislantes de aire comoloindicadoenNBC 9.25.3.4.



VI Barrera de vapor / agua

A. Barrera de vapor

Preparativos para lasuperficie

El método de trabajo para crear una barrera de humedad en un muro “EBT" es idéntico al de un muro convencional de hormigén.
Elmuro esrebozado desde la parte inferiorhastaun minimo de 30,5 cm pordebajo dela cota0. Luego todaslasjuntas sonrebo-
zadas de la misma manera que en un muro convencional.

Introducciéon de una barrera de vapor

Cuando los muros “EBT" son preparados como se describe arriba y se han dejado secar como minimo una noche. La emulsion de
alquitran (de base acuosa) puede aplicarse directamente sobre elrebozadoyelEPS, desdelacotaOhastalaparteinferiordela
cimentacion. El alquitrdn puede aplicarse con una brocha, rollo o porinyeccién.

Barrera deagua

Se pueden conseguir diversos productos repelentes de agua. Probablemente el mas fécil de usar es el variante "Pelar”y “En-
ganchar”.

Elsistema constructivo "AAB"hace uso de una capa “Pelar”y Enganchar” que puede aplicarse de la misma forma que se empapela
una pared.

Laldmina impermeable se coloca en bandas verticales de 915 mm de ancho. La conexion vertical se consigue por medio de una
minimasobreposicidnde 64mm.Laldminaestd provista de unamarca paraindicarla deseadasuperposicion.

Aplicando una banda de tela fibrosa por encima de la parte superior de la Idmina se crea ungoterdnque evacua elagua
sobre el borde y evita filtraciones detrds de la Idmina.



VII Acabados interiores

1) Placas deyeso

El acabado més usual son las placas de yeso. Estas pueden colocarse fécil y directamente sobre el muro *AAB” por medio de tornil-
loso clavosenlos perfiles de conexion de pldstico, o mediante pegamento. NOHACEFALTA aislamiento de aire o de humedad
(Ver capitulo 6.1 - Aislamiento de humedad y 6.2 -Aislamiento de aire)

2) Trabajo de estucado

El estucado puede aplicarse en elinterior de un muro “EBT" de la misma manera que en la cara exterior. Una capa base hecha de
una fina capa “Prep-coat B2000", tela fibrosa infroducida enla capa de rebozado y una segunda capa fina “Prep-coat B2000". La
capa de color del estucado se aplica sobre la capa base.

3) Revestimiento

El revestimiento interior puede aplicarse de la manera tradicional. Se recomienda sujetar el revestimiento al muro “EBT"
por medio de clavos tornillo en los perfiles de conexién de pldstico. Cuando se usen colas, se recomienda primero realizar
una prueba conuna muestra para versiesta cola es compatible con el EPS.

VIII Acabado Exterior

A. Bajo lacota O

A.1 Rebozado

Elrebozado serealizaengeneralconunapaleta.Esrdpidoy sencillo derealizaren dospasos. El primer paso es la aplicacion de
unafina capa "Prep-coat 2000". Cuando esta capa aun estéhUmeda, se aplicalatelafibrosayconunapaletaseintroduceen
la capa “Prep-coat B2000". Esta parte puede secarse mientras se continua con la restante superficie. Cuando la zona esté seca, se
aplica una segunda capa de “Prep-coat B2000". Después del nuevo secado, la superficie estd lista para la aplicacién de estuco /
pintura, o puede dejarse taly como estd.



VIII Acabados interiores

1) Placas deyeso

El acabado més usual son las placas de yeso. Estas pueden colocarse fécil y directamente sobre el muro “AAB” por medio de torni-
loso clavosenlos perfiles de conexidon de pldstico, o mediante pegamento. NO HACEFALTA cislamiento de aire o de humedad
(Ver capitulo 6.1 - Aislamiento de humedady 6.2 -Aislamiento de aire)

2) Trabajo de estucado

El estucado puede aplicarse en elinterior de un muro "EBT" de la misma manera que en la cara exterior. Una capa base hecha de
una fina capa "Prep-coat B2000", tela fibrosa introducida enla capa de rebozado y una segunda capa fina *Prep-coat B2000". La
capa de color del estucado se aplica sobre la capa base.

3) Revestimiento

El revestimiento interior puede aplicarse de la manera tradicional. Se recomienda sujetar el revestimiento al muro “EBT”
por medio de clavos tornillo en los perfiles de conexién de pldstico. Cuando se usen colas, se recomienda primero realizar
una prueba con una muestra para ver siesta cola es compatible con el EPS.

IX Acabado Exterior

A. Bajo la cota O

A.1 Rebozado

Elrebozado serealizaengeneralconunapaleta.Esrdpidoysencillo derealizaren dos pasos. El primer paso es la aplicacion de
una fina capa “Prep-coat 2000”. Cuando esta capa aun esté hUmeda, se aplicalatelafibrosayconunapaletaseintroduceen
la capa “Prep-coat B2000". Esta parte puede secarse mientras se continua con la restante superficie. Cuando la zona esté seca, se
aplica unasegunda capa de “Prep-coat B2000". Después del nuevo secado, la superficie estd lista para la aplicacién de estuco /
pintura, o puede dejarse taly como estd.



X Presupuestos

El siguiente capitulo le muestra un método sencillo de presupuestar.

1. Midalalongitud de tfodoslos muros (por planta) que se construyan conlos elementos de encofrado “EBT”.
2. Cuente elnuUmero de dngulos octogonalesy variables (por separado)

3. Fije la alfura de los muros de cada espacio.

4. Fije segun la altura de muro el numero de hiladas (una hilada hace 42.5 cm de altura)

Dividalalongitud de muro medida porlalongitud de un elemento (122 cm) y multipliquelo por elnimero de hiladas del paso
. Esto le da el total de elementos necesarios para esta planta.
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6. Multiplique despuéselnumerode dngulosoctogonalesconelnimero de hiladas (delpaso 4) Hagalo mismo paraelnimero
de angulos variables.

7. Decuentoelnimerode dngulos (octogonalesyvariables) deltotalde elementos (delpaso 5) Estole daeltotalde elementos
estdndarnecesarios. Después de esto, sabrdla cantidad de elementos estdndar, octogonalesy variables.

8. Lasarmaduras necesarias pueden calcularse fdciimente cuando conozcala cantidad deelementosylaposiciondelar-
mado en elmuro (Las diversas aplicaciones exigen diversas medidas y cantidades de armado)

9. Para un tanteo del material necesario (emulsién de alquitrdn, tela fibrosa y rebozado) multiplique la longitud y la altura
delassuperficies a tratar. Divida elresultado por 42 m2 para elnUmero de cubos de alquitrdin; 42m2 para elnimero de rollos de
telafibrosa; 7 m2para el nUmero de sacos de mortero; y 22 m2 para el numero de rollos de [dminaimpermeable.

10. Lascantidadesnecesariasdehormigdnpuedencalcularsefacimente almultiplicareltotalde elementospor0.085m3 (blo-
que nucleo 160 mm de hormigdn) y 0.053 m3 (bloque ndcleo 125 mm de hormigon)

11. Alpedirelmaterialse recomienda establecerun ciertomargen para desechos,imprevistosy equivocaciones.



